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Ciberacoso—plan de clases

Resultados del estudiante

Al finalizar esta clase, los estudiantes podran:

e Definir ciberacoso.

e Explicar como la tecnologia ha cambiado la naturaleza de la intimidacion.

e Enumerar al menos tres razones para apoyar y tres razones para oponerse a la autorizacion
del gobierno a que las escuelas limiten la expresion de los estudiantes fuera del campus.

e Proporcionar al menos un ejemplo de su escuela que demuestre la tensién entre el derecho a
la libertad de expresion y el derecho a la seguridad personal.

e Explorar la influencia de la tecnologia sobre el equilibrio especifico de valores y
protecciones legales en diferentes sociedades democraticas.

e Identificar areas de acuerdo y desacuerdo con otros estudiantes.

e Llegar a una decision, en forma individual y conjunta, sobre el tema de deliberacion,
utilizando evidencias y razonamiento solido.

e Explicar la importancia de deliberar en una sociedad democratica.

Pregunta para deliberacion

¢, Deberia nuestra democracia permitir que las escuelas sancionen a los estudiantes que realizan
ciberacoso fuera de la escuela?

Materiales del tema

e Lectura

e Glosario: Apunte de clase suplementario
e Citas: Apunte de clase suplementario

e Gréficos: Apunte de clase suplementario
e Recursos seleccionados

Materiales de deliberacion

e Procedimientos de deliberacion

e Apunte de clase 1: Guia de deliberacion

e Apunte de clase 2: Notas de deliberacién

e Apunte de clase 3: Reflexion de la deliberacion

© 2011 Deliberating in a Democracy in the Americas, una iniciativa comin del Constitutional Rights Foundation Chicago, el
Constitutional Rights Foundation, y Street Law, Inc. La reproduccién permitié para el uso educativo solamente. La reproduccién o la
redistribucién para la venta expreso se prohibe.



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Deliberando en una )

‘ _— Democracia
en las Americas

C

¢ Deberia nuestra democracia pe

iberacoso—Ilectura

rmitir que las escuelas sancionen a los estudiantes que

realizan ciberacoso fuera de la escuela?

“RIDSIDIL

En el 2010, Phoebe Prince,
una joven de 15 afios que vivia
en el estado de Massachusetts
de EE.UU, se suicidd despues
de haber sido acosada por otros
estudiantes. Sufria acoso en
forma personal y cibernética,
incluyendo comentarios
abusivos realizados fuera de la
escuela, en las redes sociales de
internet. Después de su suicidio,

nueve estudiantes involucrados

Fuente: John Cole, The Scranton Times-Tribune, 26 de octubre de
2010. Utilizado con autorizacion.

Traduccion: El titulo dice, “La Malcriada I1.” La computadora dice,
“Ciberacoso.” Las burbujas del discurso dicen, “;Qué estas haciendo,
carifio? Acaba de escribir un mensaje de Facebook para un "amigo",
mama. Que bueno, querida...”

en el ciberacoso afrontaron cargos criminales. La historia de Phoebe se difundié mucho en los

medios, pero hay muchas historias

como la de ella en los Estados Unidos de América.

Las escuelas y los nifios han sufrido problemas de acoso desde hace tiempo. El acoso se

manifiesta de muchas formas: agresion fisica, aislamiento social y tormento emocional. En el

pasado, muchos acosadores podian

molestar a sus victimas cuando se encontraban en el mismo

lugar. En la actualidad, los acosadores pueden usar las tecnologias digitales para acosar e

intimidar a sus victimas a toda hora, y ni siquiera tienen que confrontarlas. Esto se conoce como

“ciberacoso”.
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Las escuelas tienen la obligacion de proteger la seguridad y el bienestar de sus estudiantes.
Cuando un acosador perjudica a alguien en la escuela, la escuela debe castigar al acosador. Sin
embargo, mucho ciberacoso sucede fuera del &mbito de la escuela, lejos de la escuela y después
del horario escolar. Por lo tanto, las escuelas deben decidir si van a castigar a los acosadores por
las acciones que realizan fuera del ambito escolar.
¢, Qué es el ciberacoso?

El Centro de Investigacion de Ciberacoso (Cyberbullying Research Center) en Estados Unidos de
América ha definido el ciberacoso como las ocasiones “en que alguien acosa, trata mal o se burla de
otra persona en la red o utilizando teléfonos celulares y otros aparatos electronicos.” Las victimas del
acoso son vulnerables de alguna manera y eso las convierte en objetivos faciles. A diferencia de las
victimas tradicionales de acoso, sin embargo, las victimas de ciberacoso no tienen una salida.

El ciberacoso puede convertirse en algo mas que acoso o burla. Podria incluir amenazas y
campanfa difamatoria y puede conducir a ataques fisicos. Otros ejemplos de ciberacoso se
incluyen en:!

e Agravio: Publicar o enviar deliberadamente mensajes vulgares u hostiles.

e Exposicién: Publicar informacion privada acerca de alguien que produce vergienzay

humillacion.

e Ciberdifamacion: Amenazas de perjudicar o intimidaciones en la red repetidas.

e Usurpacion de la identidad: Asumir la identidad de una victima para publicar

informacion bochornosa.

e Exclusion social: Excluir a alguien de mala manera de un grupo social en la red.

e Hostigamiento: Exponer material privado sin permiso, difundir rumores o publicar

fotografias bochornosas sin permiso y para avergonzar o humillar a alguien.

© 2011 Deliberating in a Democracy in the Americas 2
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e Sexting: Compartir contenido sexual bochornoso.? Los jévenes en Estados Unidos de
América, a veces, no son conscientes de que es un delito enviar imagenes sexualmente
explicitas de menores de 18 afios, aln si la persona fotografiada lo acepta.’

Internet puede permitir que un acosador permanezca en el anonimato. Por lo tanto, los
ciberacosadores no se sienten inhibidos para realizar comentarios hirientes como lo estarian si
estuvieran en presencia de sus victimas. Los psicologos denominan a esto el efecto de
desinhibicion.*

El alcance de los dafios y las consecuencias del ciberacoso

El ciberacoso parece ser algo generalizado en todo el mundo. Se estima que en paises como
Argentina, Brasil, Chile, Colombia, México, Perd y Venezuela, un 12,1 por ciento de los
adolescentes han sufrido alguna experiencia de ciberacoso.’Una encuesta llevada a cabo
recientemente por el Pew Internet y American Life Project encontro que el 32 por ciento de los
adolescentes de EE.UU. que usan Internet han sufrido acoso en la red. Trece por ciento de los
adolescentes de EE.UU. han recibido mensajes de amenaza en la red. Veintiséis por ciento de los
jovenes de entre los 12 y los 17 afos han sido acosados u hostigados a través de sus teléfonos
celulares.’

En México, un estudio realizado por la Secretaria de Educacion del Distrito Federal ha mostrado
que tanto como 480 estudiantes de 29 escuelas primarias y secundarias publicas son victimas de
acoso.’En todo México, aproximadamente el 10 por ciento de los estudiantes de escuelas primarias y
secundarias son victimas de acoso en la escuela. El ciberacoso es una de las formas mediante las
cuales los acosadores envian amenazas violentas e insultos a sus victimas.®

El abuso provoca con frecuencia temor, ansiedad y depresion. En algunos casos, el

ciberacoso tiene consecuencias mas tragicas. En la ciudad de México, la mayoria de los 190
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casos de suicidio adolescente del afio 2010 ocurrieron después de que dichos adolescentes fueron
victimas de acoso, incluyendo ciberacoso. La Fundacion Movimiento (Movement Foundation)
de México estudio los casos y hallé que el ciberacoso hace mas dificil que las victimas eviten el
abuso cuando se encuentran fuera de la escuela. Cuando llegaban a su hogar, las victimas tenian
que enfrentarse con frecuencia con comentarios abusivos en las redes sociales de Internet.’
Respuesta escolar al ciberacoso

La Primera Enmienda de la Constitucion de EE.UU. sefiala que “el Congreso no debera
aprobar leyes... que limiten la libertad de expresion”. Sin embargo, en 1969 la Corte Suprema de
EE.UU. decidi6 que las escuelas podian prohibir el discurso de los estudiantes que “interfiriera
sustancialmente” con la disciplina escolar.'® En casos posteriores, los tribunales de EE.UU. han
tenido que decidir si el discurso de un estudiante acerca de otros estudiantes, maestros o la
escuela interferia con la comunidad escolar.

Decisiones recientes de los tribunales de EE.UU. han tratado el acoso en Internet, como el
del sitio Web de un estudiante que realizaba comentarios insultantes y amenazantes acerca de un
maestro."* En muchas decisiones, los tribunales fallaron contra los distritos escolares, que habfan
castigado a los estudiantes por publicaciones realizadas en Internet, mientras se hallaban fuera de
la escuela.

Por ejemplo, en el afio 2002 un estudiante hizo una publicacién en el sitio Web de otro
estudiante. Incluyd una lista de personas de la escuela a la que llamd “personas que deseo que
mueran”. También recomendaba que “la misidn de Satan” de la semana era “apufialar a alguien
sin ninguna razén”. Un padre de familia informo a la policia y a las autoridades escolares.
Después que el director de la escuela lo suspendié temporalmente de la escuela, un tribunal

federal falld, sefialando que la escuela habia violado la libertad de expresion del estudiante. De
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acuerdo con el tribunal, la escuela no pudo probar que las amenazas realizadas fuera de la
escuela en la pagina Web constituyeran una interferencia sustancial para la escuela.*?

Los directivos escolares en EE.UU., los padres y los legisladores han tratado el ciberacoso de
otras maneras. El codigo de educacion de California, por ejemplo, sefiala que los directivos
escolares pueden recomendar que un estudiante sea suspendido o expulsado por “el acoso
realizado por medio de un acto electrdnico... dirigido especificamente contra un estudiante o
personal escolar”. El ciberacoso, sin embargo, debe estar “relacionado a la actividad escolar”
para que pueda ser castigado.*Las escuelas de Fairfax, Virginia estan obligadas a hacer que los
estudiantes analicen los peligros del ciberacoso al comienzo del afio escolar y, nuevamente, a
mitad de afio. Las escuelas también deben proveer educacion de caracter y, en las escuelas
primarias, usar un curriculo que incluya la prevencion del acoso.'* De acuerdo con la ley de
Maryland, los administradores escolares pueden suspender a un estudiante que realiza ciberacoso
fuera de la escuela si el incidente provoca un “trastorno sustancial en la escuela”.'®
Castigo del ciberacoso fuera de la escuela: Defensores y opositores

Las personas que piensan que las escuelas deberian intervenir en el ciberacoso que se realiza
fuera de la escuela manifiestan que el acoso genera muchas dificultades en la escuela y envenena
el ambiente de aprendizaje. Cuando un estudiante sufre un dafio fuera de la escuela, afecta su
conducta dentro de ésta. Las victimas sufren tristeza, depresion y baja autoestima. También
experimentan fracaso escolar e, inclusive, evitan concurrir a la escuela. En los peores casos, los
acosadores (asi como las victimas de acoso) realizan actos violentos en la escuela. Muchas
victimas piensan en el suicidio. Otros, como Phoebe Prince, se suicidan.

Los defensores también sefialan que las escuelas no deberan usar muchos recursos para

investigar el ciberacoso. Las tecnologias digitales como el mensaje de texto, con frecuencia,
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dejan rastros de evidencia. Un mensaje de texto se graba en el teléfono celular tanto del que
envia como del que recibe el mensaje. Los mensajes en Internet no son privados. Los resultados
de un incidente de ciberacoso son perceptibles en la escuela casi inmediatamente.

Los distritos escolares que la ley les requiere que detengan el ciberacoso son mas propensos a
trabajar con las escuelas, los padres y los estudiantes en la implementacién de programas en
contra del ciberacoso. Por su parte, estos programas pueden prevenir el ciberacoso, castigando
las acciones estudiantiles dafiinas fuera de la escuela. Si los estudiantes ven que el ciberacoso
tiene consecuencias, estaran menos propensos a convertirse en ciberacosadores. Con frecuencia
los padres, también, solicitan que las escuelas actlen para proteger a sus hijos de la vergiienza y
el perjuicio.

Con frecuencia, las personas que piensan que la escuela no debe intervenir en el ciberacoso
tienen serios temores de castigar la libertad de expresion. Por ejemplo, sefialan que el ciberacoso
es un término ambiguo. Muchos jévenes ven el “ciberacoso” como una forma moderna de burla,
una parte normal del proceso de crecimiento. Lo que hace que un estudiante se deprima puede
que no afecte a otro. Es dificil para las escuelas hacer reglas amplias acerca de qué palabras son
*acos0” y cuales son sélo “burla”. También significa que las escuelas estan en peligro de violar
la libertad de expresidn de los estudiantes si castigan las comunicaciones fuera de la escuela.

Los opositores a que las escuelas castiguen el ciberacoso realizado fuera de ellas también
sefialan que educar a los estudiantes es mas efectivo que castigarlos. Ellos sugieren que una
forma mas efectiva de atacar el ciberacoso es un enfoque de base. Las escuelas de forma
individual pueden crear estrategias integrales para atacar el acoso y la violencia, basada en la
comprension del problema por parte de los administradores, el personal y los estudiantes. El

acoso en si mismo es un problema “inmemorial”. Los opositores sefialan que programas, tales

© 2011 Deliberating in a Democracy in the Americas 6
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como educacion de la personalidad, apoyados por los padres, los directivos escolares y los
estudiantes trabajando juntos pueden ser efectivos para controlar el dafio generado por el acoso.

Muchas personas que se oponen a que las escuelas actten contra el ciberacoso, realizado
fuera de la escuela, no creen que el castigo brindado por las autoridades escolares pueda detener
efectivamente el ciberacoso. Como una cuestion practica, ellos indican que es dificil para los
administradores escolares hacer un seguimiento de los incidentes que se producen fuera de la
escuela.'®Las “sugerencias” o “recomendaciones” para atacar el ciberacoso con frecuencia no
resultan en acciones concretas. Inclusive cuando hay politicas mas fuertes contra el acoso,
algunas personas argumentan que con frecuencia esas politicas no se implementan. Esto es
particularmente cierto si no hay fondos disponibles para desarrollar programas exitosos. Los
estudiantes que envian mensajes ofensivos o abusivos en la red o con teléfonos celulares podrian
violar las leyes civiles o criminales. Por eso, la policia y los tribunales deben disciplinarlos, y no
las escuelas.

¢Mejoraran la seguridad escolar y protegeran la dignidad de los estudiantes individuales las
escuelas que castiguen el ciberacoso fuera de la escuela? O, ¢excederan el limite de su autoridad
y violaran el derecho a la libre expresion? Los ciudadanos deben considerar qué politicas

equilibran mejor los derechos individuales y la seguridad publica.

© 2011 Deliberating in a Democracy in the Americas 7
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Ciberacoso—qglosario
Acosador: Una persona que dafia o demuestra crueldad a otra persona que pareciera vulnerable o
con menos poder.
Acos0: Molestia, disturbio o burla persistente de manera grave a otra persona.
Anonimo: Sin nombre; que carece de nombre real o identidad.

Campania difamatoria: Expresiones que muestran hostilidad hacia una persona o grupo sobre la
base de la raza, el color, la religion, el origen étnico o la orientacion sexual.

Educacion de caracter: Programa que ensefia a los estudiantes sobre ética y responsabilidades.
Efecto de desinhibicion: Un sentido de audacia o despreocupacion provocado por ser anénimo.

Enfoque de base: Una solucion propuesta para un problema que comienza con los ciudadanos y
grupos de ciudadanos en lugar del gobierno o la legislatura.

Fuera del ambito de la escuela: Algo que se produce fuera de una escuela; no en la propiedad
de la escuela.

Intervenir: Implicarse en un problema directamente para resolverlo; detener o evitar la
comunicacion de una intimidacion cibernética con el fin de proteger a las victimas. Una
intervencion es la accidn de detener un problema o evitar que este provoque dafios.

Libertad de expresion: El derecho a expresar una opinion, crear una obra escrita, compartir
noticias e informacidn con otras personas sin la intervencion del gobierno.

Red social: Un sitio web que proporciona a los usuarios la capacidad para publicar informacion

sobre si mismos, formar grupos en linea basados en intereses en comdn y enviar mensajes
entre si.
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Ciberacoso—ecitas

“La intimidacion cibernética basada en la orientacion sexual pareciera ser bastante frecuente y se
ha implicado/sugerido en la mayoria de los casos que han tenido como resultado el suicidio”.

~Nancy Willard, Centro para el Uso Seguro y Responsable de Internet (2006)

Nancy Willard, “Cyberbullying, Cyberthreats, and Dangerous Online Communities” (“Intimidacion cibernética,
amenazas cibernéticas y comunidades peligrosas en linea”), Technology in Education Colorado, Inc. Conference
(2006), http://www.tiecolorado.org/2006/chctpresentation.pdf (consultado el 24 de junio de 2011).

“Si intimida a alguien personalmente y esa persona se disgusta, la ven llorar y que esta dolida.
Cuando es a través de Internet, usted no puede ver la reaccién emocional y continGa pensando
que no es un gran problema”.

~Robin Kowalski, profesor de psicologia, Clemson University (2008)

Robin Kowalski, Bullying: Bullying in the Digital Age (Intimidacidn: Intimidacion en la era digital) (Oxford, UK:
Blackwell Publishers, 2008).

“Una cosa es cuando se burlan de ti en la escuela, pero ser intimidado en tu propio hogar a través
de la computadora es un acto repugnante y considero que cualquier persona que se deleita al
hacerlo es repugnante. Me hace sentir mal conmigo mismo. Me hace preguntarme cémo las
personas pueden ser tan groseras e irrespetuosas, y me hace perder la fe en la raza humana.
Disminuye mi autoestima y generalmente me pregunto qué hice para que una persona me trate de
esa forma”.

~Andnimo, jovencita de 16 afios del Reino Unido

Citado en “Share Your Story” (“Comparte tu historia) (Jupiter, FL: Cyberbullying Research Center, n.d.),
http://www.cyberbullying.us/shareyourstory.php (consultado el 24 de junio de 2011).

“Recientemente molesté a una vieja amiga por algo que no revelaré porque era inusualmente
cruel. Sin embargo, me hizo algo que era igualmente incorrecto o quizas peor. Me decepciond y
debido a eso, decidi no ser mas su amiga y divulgar todos sus mas profundos secretos a todas las
personas, lo que la hizo quedar como una completa idiota. Me senti un poco culpable porque la
conocia de afios, al mismo tiempo fue una venganza y creo que aprendié la leccion en lo que
respecta a intentar meterse conmigo”.

~Andnimo, jovencita de 15 afios de New York, EE. UU.

Citado en “Share Your Story” (“Comparte tu historia) (Jupiter, FL: Cyberbullying Research Center, n.d.),
http://www.cyberbullying.us/shareyourstory.php (consultado el 24 de junio de 2011).
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“Les... preguntamos a los estudiantes lo que piensan que deben hacer los maestros y padres sobre
la intimidacion cibernética. La respuesta comun fue que uno no informa sobre la intimidacion en
el patio, de manera que no se informa la intimidacién cibernética porque es humillante y no se
puede estar seguro de la reaccion del adulto. También expresaron que no informarian sobre la
intimidacidn cibernética en particular porque la mayoria de los adultos no sabe que tienen una
vida cibernética y si lo informan, entonces les quitaran la tecnologia”.

~ Marilyn Campbell, psicéloga, Queensland University of Technology

Citado en “Bullying, No Way!” (“Intimidacién: jImposible!”)
http://www.bullyingnoway.com.au/talkout/profiles/researchers/marilynCampbell.shtml (consultado el 24 de junio de
2011).

“Les ensefiamos a las personas muchas consecuencias de cosas como conducir en forma insegura,
pero no gque lo que hacemos en Internet podria tener consecuencias graves”.

~Daniel J. Solove, autor (2007)

Daniel J. Solove, The Future of Reputation: Gossip, Rumor, and Privacy on the Internet (El futuro de la reputacion:
chismes, rumor y privacidad en Internet) (New Haven, CT: Yale University Press, 2007),
http://docs.law.gwu.edu/facweb/dsolove/Future-of-Reputation/ (consultado el 24 de junio de 2011).
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Ciberacoso—aqgréficos

Sameer Hinduja y Justin W. Patchin (2010)
Victimizacion de intimidacion cibernética
N=4441

Muestra aleatoria de jévenes de entre 10 y 18 afios del mayor distrito escolar al sur de los EE. UU.)
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Cyberbulliying Research Center
www.cyberbullying.us

Sameer Hinduja y Justin W. Patchin (2010)

Ofender con intimidacioén cibernética
N=4441
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electronicos

l' 30 dias anteriores

Cyberbulliying Research Center
www.cyberbullying.us

Fuente: Sameer Hinduja y Justin W. Patchin, “Research” (“Investigacion”) (Jupiter, FL:
Cyberbullying Research Center, 2010), http://cyberbullying.us/research.php. Utilizado con
autorizacion.

En un reciente estudio de MSN en Europa (Adam Hartley, “Safer Internet Day 2009 (“Dia méas
seguro de Internet en 2009”), http://www.techradar.com/news/internet/cyber-bullying-is-rife-
across-europe-527334), el 29 por ciento de los jovenes (de 14 a 19 afios) con acceso no
restringido a Internet informaron haber sido intimidados cibernéticamente.
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Porcentaje de adolescentes dueios de
teléfonos celulares que han
experimentado aspectos negativos

(Nota: Los items sobre
conducir reflejan a
adolescentes de 16 y
17 afios, todos los otros
indicadores se

encuentran entre los 12
0, =
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no deseados conduce

Y, Pew Internet

Few Inipimes & Amecican LM Fropect

Fuente: Amanda Lenhart, “Cyberbullying 2010: What the Research Tells Us”
(“Intimidacién cibernética 2010: Lo que nos informa la investigacion™) (Washington,
DC: Pew Internet & American Life Project, 2010),
http://www.pewinternet.org/Presentations/2010/May/Cyberbullying-2010.aspx
(consultado el 20 de mavo de 2011). Utilizado con autorizacion.
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Ciberacoso—recursos seleccionados

Alvarado, Vanessa Maya, and Daniel Tapia Quintana, “Cyberbullying in Mexico: The
Importance of Implementing Earlier Public Policies to Limit Its Growth,” Revista AZ

(Enero 2010), http://works.bepress.com/daniel_tapia/2 (consultado de 24 de junio de
2011).

Del Rio Perez, Jorge, et al., “Cyberbullying: un analisis comparative en estudiantes de Argentina,
Brazil, Chile, Colombia, Mexico, Peru, y Venezuela,” (Pamplona, Espana: Departamento de
Communicacion Audiovisual y Publicidad y Literatura Foro Generaciones Interactivas,
Universidad de Navarra, 2009), http://www.generacionesinteractivas.org/?p=1377
(consultado de 24 de junio de 2011).

Hinduja, Sameer, and Justin W. Patchin, “Cyberbullying and Suicide Fact Sheet” (Jupiter,
FL: The Cyberbullying Research Center, 2010),
http://www.cyberbullying.us/cyberbullying_and_suicide_research_fact_sheet.pdf
(consultado de 24 de junio de 2011).

Willard, Nancy E.,“Educator’s Guide to Cyberbullying and Cyberthreats” (Eugene, OR: Center
for Safe and Responsible Use of the Internet, Abril 2007),

http://www.cyberbully.org/cyberbully/docs/cbcteducator.pdf (consultado de 24 de junio de
2011).

© 2011 Deliberating in a Democracy in the Americas, una iniciativa comin del Constitutional Rights Foundation Chicago, el
Constitutional Rights Foundation, y Street Law, Inc. La reproduccién permitié para el uso educativo solamente. La reproduccién o la
redistribucién para la venta expreso se prohibe.



Deliberando enuna :
‘ _— Democracia
en las Americas

Procedimientos de la deliberacidn

PARTE 1 (En clase, el dia antes)

1. Introduccion. Los maestros repasan el significado de la palabra deliberacion, las razones
para deliberar y las reglas para deliberar. (Apunte NUmero 1)

PARTE Il (aproximadamente 30 minutos)

2. Lectura cuidadosa del texto. Los estudiantes leen el material individualmente, en grupos
pequefios de 4, o con toda la clase, para lograr que todos comprendan de forma similar. Si los
estudiantes no entienden el texto, la deliberacion no sera exitosa. Los estudiantes estan de
acuerdo en al menos tres hechos y/o ideas interesantes (ya sea la clase como conjunto o en
grupos pequefios). (Apunte NUmero 2)

Nota acerca de los Recursos adicionales. Cada deliberacion incluye una lectura basica y uno o
mas recursos adicionales. Los recursos adicionales pueden ser un grafico, una historieta o una
imagen politica, un glosario, una pagina con citas realizadas por expertos, o una fuente primaria
de informacion, o una historia independiente de un periddico. Estos recursos adicionales son
materiales optativos, que se pueden usar para iniciar la discusion o para desarrollar el
pensamiento critico. Los maestros pueden usar estos materiales como parte de la leccion: como
parte de la Introduccion (Paso 1), Lectura cuidadosa del texto (Paso 2), Presentacion de las
posiciones (Paso 4), Inversion de las posiciones (Paso 5), o Reflexidn (Paso 8). Los maestros
pueden usar estos materiales para diferenciar la instruccién, con algunos o con todos los
estudiantes de la clase. Los materiales adicionales también pueden profundizar o enriquecer la
deliberacion.

3. Clarificacion. Después de verificar que los términos y el contenido hayan sido
comprendidos, el maestro debe asegurarse de que los estudiantes entienden la pregunta que
genera la deliberacion. (Apunte NUmero 2)

4. Presentacion de las posiciones. Los estudiantes trabajan en grupos pequefios de 4
integrantes, divididos en pares (A 'y B) Se asigna una posicion a cada par. La posicion de los
integrantes de A es encontrar por lo menos dos razones convincentes para responder Si a la
pregunta que genera la deliberacion. La posicion de los integrantes de B es encontrar por lo
menos dos razones convincentes para responder NO a la pregunta que genera la deliberacion.
Los integrantes de A les ensefian a los de B por lo menos dos razones para responder Si a la
pregunta que genera la deliberacion. Los integrantes de B les ensefian a los de A por lo
menos dos razones para responder NO a la pregunta que genera la deliberacion. (Apunte
NUmero 2)

5. Inversion de las posiciones. Los pares invierten las posiciones. Los integrantes del par B
adoptan ahora la posicion de responder Si a la pregunta de la deliberacion; los integrantes del
par A adoptan la posicion de responder NO a la pregunta de la deliberacién. Los integrantes
de Ay B deben seleccionar la mejor razon que escucharon del otro par y agregar, por lo

La Discusion Académica Estructurada fue desarrollada por los hermanos Johnson en la Universidad de Minnesota y adaptada para
el proyecto de Deliberating in a Democracy in the Americas. © 2011 Deliberating in a Democracy in the Americas, una iniciativa
comun del Constitutional Rights Foundation Chicago, el Constitutional Rights Foundation, y Street Law, Inc. La reproduccién es
permitido solo para el uso educativo. La reproduccion o la redistribucion para la venta es rigurosamente prohibido.



Deliberating in a )
‘ — Democracy
in the Americas

menos, una razon convincente adicional, obtenida en la lectura, para apoyar su nueva
posicion. (Apunte Numero 2)

PARTE Ill (aproximadamente 15-20 minutos)

6. Discusién libre. Los estudiantes abandonan los roles asignados y deliberan sobre la pregunta
en grupos pequefios. Cada estudiante llega a una decision personal, basada en la evidencia y
la l6gica.

PARTE IV (aproximadamente 10-15 minutos)

7. Recapitulacion de toda las clase. EI maestro guia a todos los estudiantes de la clase a traves
de una discusién, que permite comprender mejor la pregunta, la democracia y la deliberacion.

¢Cuales fueron las razones mas convincentes de cada posicion? ;Cudles fueron las areas
de acuerdo? ¢ Qué preguntas tienes todavia? ¢;Donde puedes obtener mas informacion?

¢ Cudl es tu posicion? (Someta a la clase a una votacion sobre la pregunta que genera la
deliberacion.) ¢De qué manera cambio tu posicion, si es que cambio de manera alguna?

¢Hay alguna politica alternativa que podria tratar el problema mas efectivamente? ;Qué
podrias hacer t0 o tu clase, si pudieran hacer algo, para tratar este problema?

¢Qué principios de la democracia fueron inherentes a esta discusion? ;Por qué podria ser
importante deliberar sobre este asunto en una democracia?

Agrega algunas preguntas pertinentes a tu plan de estudios.

PARTE V (15-30 minutos, ya sea en clase o como tarea)

8. Reflexion del estudiante. Los estudiantes deben completar la hoja de reflexion, ya sea al
final de la clase o como tarea. (Apunte Numero 3)

© 2011 Deliberating in a Democracy in the Americas.
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Apunte de clase 1. Guia de deliberacion

¢, Qué es la deliberacion?

La deliberacién es el intercambio de ideas focalizado y el analisis de diversas
opiniones con el objetivo de tomar una decision personal e identificar areas de
acuerdo dentro de un grupo.

¢ Por qué deliberamos?

Las personas deben tener la posibilidad de expresar e intercambiar ideas entre
ellas, con los lideres de la comunidad y con sus representantes en el gobierno, y
han de estar dispuestas a hacerlo. Las personas y los funcionarios publicos en una
democracia necesitan capacidades y oportunidades para participar en debates
publicos civiles acerca de temas controversiales para poder tomar decisiones
politicas informadas. Deliberar requiere tener una mente abierta, ya que esta
capacidad permite a las personas reconsiderar una decision sobre la base de
informacion nueva o cambios en las circunstancias.

¢, Cuales son las reglas de la deliberacion?

e Leer el material detenidamente.

e Concentrarse en el tema de deliberacion.

e Escuchar atentamente lo que dicen los demas.

e Entender y analizar lo que dicen los demas.

e Hablar y alentar a otros a que hablen.

e Hacer referencia a la lectura para respaldar las ideas.

e Utilizar conocimientos de contexto pertinentes, lo que incluye experiencias de
vida, de manera ldgica.

e Mantener la participacion y ser respetuoso cuando surgen controversias.
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Apunte de clase 2: Notas de deliberacion

El tema de deliberacion:

Repase la lectura y determine en su grupo por lo menos tres de los datos mas
importantes y/o ideas mas interesantes. Pregunte acerca de cualquier término que
no esté claro.

| Motivos para apoyar el tema - SI Motivos para oponerse al tema - NO |
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Apunte de clase 3: Reflexion de la deliberacion
Qué pienso yo:
1. ¢Qué decidiy por qué? ; Apoyé, me opuse 0 tuve una nueva idea?
2. ¢Qué dijo o hizo otra persona que fue particularmente 0til?

3. ¢Qué podria hacer para abordar el problema, si es que puedo hacer algo?

Qué pensamos nosotros:
1. ¢Qué acordamos?

2. ¢Qué podriamos hacer para abordar el problema, si es que podemos hacer algo?

Califiquese a usted y al grupo respecto de cuan bien siguieron las reglas de deliberacion:
(1 =mal, 2 = bien, 3 =muy bien)

Yo Grupo

Leer el material detenidamente.

Concentrarse en el tema de deliberacion.

Escuchar atentamente lo que dicen los demas.

Entender y analizar lo que dicen los demaés.

Hablar y alentar a otros a que hablen.

Hacer referencia a la lectura para respaldar las ideas.

Utilizar conocimientos de contexto pertinentes y experiencias de vida de
manera ldgica.

Mantener la participacion y ser respetuoso cuando surgen controversias.

1. ¢Qué puedo hacer para mejorar mis capacidades de deliberacién?

2. ¢Qué puede hacer el grupo para mejorar las deliberaciones?
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